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TALLER DE PAN ARTESANAL
EN PLANTEL SANTA MARIA

El proximo 7 de febrero te invitamos a
acompafnarnos en el taller de pan desde
cero, que se llevara a cabo en nuestro

plantel Santa Maria.
Una actividad pensada para aprender el

| Caggpla #1080

proceso completo de elaboracion de pan Sants Maria s Ribers.
de manera practica y guiada de la mano i

de nuestros expertos.

#GastronomiaCUT

Centro de Idiomas

INICIO DEL CURSO DE INGLES
DESDE CERO

Iniciamos nuevo curso de inglés desde

v
I Nc LES cero el proximo 23 de febrero. Este curso

ESDE CERO estd disefado para quienes desean

comenzar su formacién en el idioma,
desarrollando habilidades basicas de
comprension 'y comunicacion en un
entorno académico y de

acompafamiento constante.

a Putlro VIRTUAL _

Las inscripciones se encuentran abiertas,

/ INICIAMOS CAvi
: : . 23 de Febrero por Ic') que |nV|t§mos a nues't,ra
iinscribete Ahora! comunidad a compartir esta informacion

iTENEMOS SORPRESAS ¥ BENEFICIOS PARA TI DURANTE ESTE MES! y apoyar en Ia dIfUSIén de esta nueva

L ST D TS a oportunidad formativa que fortalece el

crecimiento académico y profesional.

#CursoDelnglésDesdeCero
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ESTUDIANTES DE PEDAGOGIA
FORTALECEN SUS APRENDIZAIJES
CON LA “GUERRA EDUCATIVA"

Nuestros estudiantes de la Licenciatura en
Pedagogia de Plantel La Villa participaron en la
Guerra Educativa, una dindamica académica
disenada para reforzar los aprendizajes
significativos y fortalecer la seguridad vy
confianza de los estudiantes frente a los retos
profesionales y laborales.

Al finalizar la actividad, se les entregd un
reconocimiento por su esfuerzo y participacion,
celebrando el aprendizaje como un proceso de
experimentar, reflexionar y crecer.

#GuerraEducativa

REFORZANDO SUS HABILIDADES
LECTORAS CON LA “GUERRA
LITERARIA”

Como parte de esta misma linea de actividades
académicas en Plantel La Villa, nuestros alumnos
de Bachillerato participaron en la Guerra Literaria,
disenada para fomentar los habitos de lectura y
fortalecer la comprension de textos, impulsando asi
el desarrollo del pensamiento critico.

A través de preguntas, retos y analisis de distintas
lecturas, los estudiantes pusieron en practica su
capacidad de reflexion, argumentacion y trabajo en
equipo, consolidando su formacién integral vy
acercandolos a un aprendizaje activo \Y
participativo.

#GuerralLiterariaCuT
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ASi INICIAMOS CLASES EN PLANTEL TLAQUEPAQUE:
LICENCIATURA EN DERECHO - 6TA GENERACION DE
“AVANZANDO JUNTOS”

Damos la bienvenida a los nuevos estudiantes de primer cuatrimestre de la
Licenciatura en Derecho, quienes forman parte de la 6ta generacién de “Avanzando
Juntos”.

Esta experiencia académica marca el inicio de su camino formativo, lleno de

aprendizaje, retos y crecimiento en un ambiente de acompafamiento y desarrollo
integral. {Les deseamos mucho éxito en esta nueva etapa!

#AvanzandoJduntosCUT

4

Laura Sanchez

Dolores Cano may
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CONCLUIMOS EL SEGUNDO
MODULO DE NUESTRO CURSO
DE USICAMM

Asi se dio por finalizado el segundo
moédulo del curso de Usicamm, una
herramienta que permite a nuestros
docentes fortalecer sus conocimientos vy
habilidades en la ensefianza, asi como
mejorar la planeaciéon y desarrollo de
clases efectivas.

Estos cursos estan disefados para formar
docentes, brindandoles estrategias vy
recursos practicos gue impactan
directamente en la calidad educativa de
nuestra comunidad.

iFelicidades a todos por su esfuerzo y
compromiso!

#CursoUsicamm<CUT
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DIiA MUNDIAL DE LA LUCHA CONTRA LA DEPRESION

El 13 de enero se conmemora el Dia Mundial de la Lucha contra la Depresién, que
busca crear conciencia sobre la importancia de la salud mental y promover espacios
de informacidén, didalogo y apoyo. Esta fecha invita a reflexionar sobre la empatia, la
escucha y el acompafamiento, asi como a reconocer que el bienestar emocional es
una parte fundamental del desarrollo personal, académico y profesional.

#SaludMental

TALLER “LUCHA CONTRA LA
DEPRESION”

El dia martes 13 de enero se llevd a cabo el taller
en linea gratuito “Lucha contra la depresién”,
un espacio abierto al publico enfocado en Ila
orientacidn y sensibilizacidén sobre este tema.
Durante la sesién, la especialista Maria Guadalupe
Silva Torres compartiéo informacién valiosa que
permitié a las y los asistentes comprender mejor
la depresion, asi como l|la importancia del
acompafNamiento y la atencidn oportuna.
Agradecemos a quienes se sumaron a esta
actividad y contribuyeron a fortalecer una
comunidad mas informada, empatica y
comprometida con el bienestar emocional.

#BienestarEmocionalCUT

Sabias que...

hablar sobre la depresién y conocer
mas sobre ella es uno de los primeros
pasos para el bienestar emocional?
, La informacion y el acompafnamiento
! oportuno ayudan a crear entornos
' mas empaticos, donde escuchar,
" apoyar y orientar puede hacer una
gran diferencia en la vida de las
personas.
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Cumpleanos CUT

iFelicidades a quienes cumplieron afos esta semana!

Gracias por su dedicacién, esfuerzo y por ser parte fundamental de nuestra comunidad CUT.

iLes deseamos un afio Ileno de éxitos, alegrias y momentos especiales!

iFelicidades de parte de toda la familia CUT!

LIC. HERSHELT CONTRERAS

Plantel Insurgentes

KAREN GOMEZ
Plantel La Villa

ARIA DE LOS ANGELES
VELAZQUEZ

Plantel Insurgentes
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GRACIAS POR
ACOMPANARNOS ESTA
SEMANA EN NUESTRO

BOLETIN CUT.

iNOS LEEMOS PRONTO!

#SOMOSLEONES




