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Efemérides CUT

HONRAMOS CON ORGULLO EL DÍA DE LA BANDERA

Cada 24 de febrero, en México celebramos oficialmente el Día de la Bandera ,  fecha
que nos invita a reflexionar sobre nuestra historia, nuestros valores y el compromiso
que tenemos como ciudadanos.
Durante esta jornada, nuestra comunidad participó con entusiasmo en actividades
cívicas que fortalecen el respeto por nuestros símbolos patrios. 
Recordamos que la bandera mexicana representa la lucha, la esperanza y la unidad de
nuestro país, y que honrarla también significa actuar con responsabilidad, respeto y
amor por México.
En Centro Universitario Trilingüe ,  reafirmamos nuestro compromiso de formar
ciudadanos conscientes, participativos y orgullosos de sus raíces.

#OrgulloMexicano
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Comunidad CUT

HONORES A LA BANDERA EN PLANTEL SANTA MARÍA

En el marco del Día de la Bandera ,  en el Plantel Santa María llevamos a cabo
nuestros Honores con orgullo y profundo respeto a uno de los símbolos más
importantes de nuestra nación.
Que esta fecha nos inspire a seguir construyendo un futuro con responsabilidad,
compromiso y amor por México. 

#DíaDeLaBandera
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BOLETÍN SEMANAL CUT

ESTUDIANTES DE PSICOLOGÍA FORTALECEN SU
FORMACIÓN CON VISITA ACADÉMICA A UNIDAD

ESPECIALIZADA EN ADICCIONES

Con el objetivo de comprender el funcionamiento del comportamiento adictivo y su
impacto en la vida de las personas, alumnos de la Licenciatura en Psicología del
Plantel La Villa realizaron una visita académica al Centro de Integración Juvenil
A.C., Unidad de Hospitalización Iztapalapa.
Durante el recorrido, las y los estudiantes conocieron las instalaciones y recibieron
una capacitación especializada sobre el abordaje profesional que se brinda en casos
de consumo de sustancias. Esta experiencia les permitió acercarse a contextos
reales de intervención, reforzando sus conocimientos teóricos con una perspectiva
práctica y humana.
Este tipo de actividades fortalecen la formación académica de nuestros alumnos,
promoviendo una educación que trasciende el aula y que prepara profesionales con
sensibilidad, ética y compromiso social.

#FormaciónProfesional
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BOLETÍN SEMANAL CUT

ACTIVIDAD DEPORTIVA EN PLANTEL SANTA MARÍA 

En el Plantel Santa María llevamos a cabo una actividad deportiva llena de energía
y compañerismo, donde nuestros alumnos participaron en un emocionante
encuentro de fútbol.
Más que un partido, fue un espacio para fomentar el trabajo en equipo, la disciplina
y el espíritu deportivo, valores fundamentales en su formación integral. A través del
deporte, fortalecemos no solo la salud física, sino también la convivencia y el
sentido de comunidad entre nuestros estudiantes.
Seguimos impulsando actividades que contribuyan a su desarrollo dentro y fuera
del aula. ¡Felicidades a todos por su entusiasmo y participación!

#DeporteCUT
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Orgullo CUT

ALUMNOS DE MAESTRÍA DEL
CENTRO UNIVERSITARIO
TRILINGÜE ZACUALTIPÁN
RECIBEN RECONOCIMIENTO DE LA
SEP
Un grupo de maestrantes fue distinguido por
la SEP tras el diseño de un innovador
Proyecto de Contención Emocional ,  el cual
será implementado en distintos planteles
educativos del país.
Este logro refleja el compromiso del Centro
Universitario Trilingüe con una formación
integral y de calidad, impulsando líderes con
responsabilidad social y visión
transformadora. 
¡Felicidades a nuestros alumnos por este
orgullo académico que trasciende el aula y
deja huella en la educación mexicana!

#OrgulloCUT
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LA MAGIA DEL SUSHI LLEGA A
PLANTEL SANTA MARÍA

En el Plantel Santa María vivimos una
experiencia culinaria muy especial en
nuestro Taller de Sushi, donde nuestros
invitados pusieron en práctica su
creatividad, técnica y trabajo en equipo.
Durante la actividad, aprendieron sobre la
correcta manipulación de ingredientes,
presentación y equilibrio de sabores,
fortaleciendo sus habilidades culinarias y
despejando todas sus dudas de la mano de
nuestro chef experto.

#ExperienciaCUT



Centro de Idiomas Trilingüe

BOLETÍN SEMANAL CUT

𝐂𝐋𝐔𝐁  𝐂𝐎𝐍𝐕𝐄𝐑𝐒𝐀𝐂𝐈𝐎𝐍𝐀𝐋 :  𝐋𝐈𝐅𝐄  𝐄𝐗𝐏𝐄𝐑𝐈𝐄𝐍𝐂𝐄𝐒

El pasado sábado 28 de febrero se llevó a cabo nuestro Club Conversacional “Life
Experiences” ,  un espacio diseñado para que nuestros participantes practicaran su
inglés de manera dinámica y significativa.
Durante la sesión, los asistentes compartieron experiencias personales que marcaron
su vida, fortaleciendo no solo su fluidez y confianza al hablar, sino también la conexión
con sus compañeros a través de historias reales y enriquecedoras.
En un ambiente participativo y sin presión, seguimos impulsando el aprendizaje
práctico del idioma, reafirmando nuestro compromiso de formar estudiantes seguros,
comunicativos y preparados para nuevos retos.

#WeAreLions
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Comunidad CUT

SIMULACRO QUE FORTALECE
LA CULTURA DE PREVENCIÓN 

Con el objetivo de reforzar la cultura de
prevención y promover la correcta
actuación ante situaciones de
emergencia, se llevó a cabo un
simulacro en nuestros planteles.
Más que una actividad institucional, este
ejercicio representa un compromiso
permanente con la seguridad de la
comunidad educativa, fomentando la
responsabilidad, el orden y la
preparación como herramientas clave
para la protección de todos.
La participación activa de alumnos,
docentes y personal administrativo
permitió que la jornada se desarrollara
de manera organizada y exitosa,
reafirmando que prevenir también es
una forma de cuidarnos y cuidar a los
demás.

#CulturaCivicaCUT
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Comunidad CUT

SABORES DEL MEDIO
ORIENTE PROTAGONIZAN
EXAMEN FINAL EN PLANTEL
LA VILLA

Estudiantes de la Licenciatura en
Gastronomía presentaron su examen
final con una propuesta de cocina
oriental inspirada en las tradiciones
culinarias de países como Líbano,
Turquía e India.
A través de aromas, especias y técnicas
representativas de estas regiones, cada
platillo reflejó creatividad, disciplina y
respeto por la riqueza cultural que
distingue a estas gastronomías. La
presentación destacó no solo por su
sabor y autenticidad, sino también por el
profesionalismo demostrado en cada
detalle.
Con este ejercicio académico, nuestros
alumnos reafirman que la gastronomía
es una expresión de arte, historia y
pasión, capaz de conectar culturas a
través de la cocina.

#OrgulloGastronómico
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Comunidad CUT

En el marco del Día Internacional del Guía de Turismo ,  alumnos del Bachillerato en
Turismo y de la Licenciatura en Administración de Empresas Turísticas
compartieron qué representa para ellos esta profesión.
A través de sus respuestas, destacaron la vocación de servicio, el compromiso con la
cultura y la responsabilidad de transmitir la historia y tradiciones de nuestro país. Sus
palabras reafirman que el turismo no solo se estudia, sino que se vive con pasión,
identidad y orgullo profesional.

#OrgulloTurístico
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ESTUDIANTES REFLEXIONAN SOBRE EL SIGNIFICADO DE SER
GUÍA TURÍSTICO EN SU DÍA INTERNACIONAL
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Comunidad CUT

Los alumnos de la Licenciatura en Criminalística y Criminología 5° cuatrimestre de
Plantel Insurgentes fueron los ganadores de una divertida salida al cine, como
premio a su destacada participación, creatividad y desempeño académico.
Nos llena de orgullo ver cómo transforman su talento en logros que fortalecen su
formación profesional y su espíritu de equipo. ¡Muchas felicidades por este merecido
reconocimiento! 

#OrgulloCUT
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EL TALENTO Y LA CREATIVIDAD SE PREMIAN EN CENTRO
UNIVERSITARIO TRILINGÜE



Cumpleaños CUT

ESTEFANIA
BOJORGES

Plantel La Villa

LESSLIE JAZMIN
HERNANDEZ 

Plantel
Insurgentes

OSCAR JESUS
AGUILAR 

Plantel
Tlaquepaque
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