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Efemérides CUT

CONMEMORAMOS EL DIiA INTERNACIONAL DE LA MUJER

En el marco del Dia Internacional de la Mujer reconocemos la importancia de esta
fecha como un momento para reflexionar sobre los avances, retos y contribuciones de
las mujeres en la sociedad.

Esta conmemoracién nos invita a promover espacios de respeto, igualdad vy
oportunidades, asi como a reconocer el esfuerzo, talentoy compromiso de las mujeres
qgue forman parte de nuestra comunidad educativa.

En Centro Universitario Trilingue reafirmamos nuestro compromiso de seguir
impulsando una comunidad académica basada en el respeto, la equidad y el
desarrollo de todas las personas.
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FORTALECIMIENTO DE ALIANZAS PARA EL DESARROLLO SOCIAL

En Centro Universitario Trilingie seguimos fortaleciendo alianzas que impulsan el
desarrollo social. Nos complace compartir la firma de convenio del Plantel Pachuca
con la organizacion Mujeres Transformando México, un acuerdo que busca sumar
esfuerzos para promover iniciativas que fortalezcan la participacioén, el crecimiento y el
bienestar de nuestra comunidad.

Agradecemos la confianza y el compromiso de quienes trabajan dia a dia por generar
un impacto positivo en la sociedad. Con este tipo de acciones, seguimos construyendo

juntos mas oportunidades.

#AlianzasParaElDesarrollo
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ACTIVIDAD ESPECIAL POR EL DIA INTERNACIONAL DE LA
MUIJER

Plantel La Villa realizé una actividad muy especial llena de reflexion vy
reconocimiento, donde nuestras y nuestros estudiantes participaron en la creacion
de un mural con fotografias de mujeres que admiran profundamente: madres,
hermanas, amigas, maestras y figuras que han marcado sus vidas. Ademas,
compartieron palabras y mensajes llenos de respeto, gratitud e inspiracion.

Esta actividad permitié reconocer el valor, la fortaleza y el impacto que las mujeres
tienen en nuestra sociedad y en nuestras propias historias, reforzando Ia
construccion de espacios donde el respeto, la igualdad y la admiracion hacia las
mujeres sean parte de la vida diaria.

#MesDel.aMujer
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CONFERENCIA: EVOLUCION DEL TIPO PENAL EN MEXICO

En el marco de l|la conmemoracion del Mes de la Mujer, nuestro Plantel
Tlaquepaque llevd a cabo la conferencia “Evolucién del tipo penal en México”, un
espacio de reflexién sobre la importancia de la justicia, la equidad y el papel
fundamental de la ley en |la proteccidon de los derechos de todas las personas.

La ponencia estuvo a cargo del Mtro. Ricardo Nunez Plasencia, quien promovio el

analisis y el didlogo en torno a un tema de gran relevancia para nuestra sociedad,
fortaleciendo la conciencia juridica y social de la comunidad académica.

#MesDel.aMujer
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CONFERENCIA: ROMPER EL
SILENCIO: SALUD MENTAL Y
EMPODERAMIENTO FEMENINO

En el marco de la conmemoracién del
Mes de la Mujer, se llevdé a cabo la
conferencia “Romper el silencio: Salud
mental y empoderamiento femenino”, g

oz Lechuga

un espacio de reflexion y didlogo T . B s o8 8 ®am

CONTACTO T

donde se abordd la importancia de
cuidar la salud mental y fortalecer el
papel de la mujer en la sociedad.

La ponencia estuvo a cargo de la Mtra.
Modnica Mufoz Lechuga, quien
compartio herramientas y
perspectivas para fomentar el
bienestar emocional y el crecimiento
personal. La actividad fue organizada
por el Plantel Tlaquepaque en

noz Lechugo

modalidad via Zoom. i o

#MesDel.aMujer

CREATIVIDAD, TECNICA Y SABOR EN
CADA DETALLE

Los estudiantes de la Licenciatura en
Gastronomia del Plantel La Villa elaboraron una
exquisita propuesta de reposteria fina: huevos y
canastas rellenas con delicados mousses y
ganaches de sabores innovadores.

Entre las combinaciones destacaron:

e Mousse de mango con tamarindo y mango
con tequila

¢ Mousse de frutos rojos con uvas

¢ Mousse de platano italiano

e Ganache de Jamaica con chipotle y ron

e Mousse de vainilla especiada

Una muestra del talento, la creatividad y la
formacién profesional que distingue a nuestros
futuros chefs.

#ReposteriaFina
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CURSO GRATUITO DE LENGUA
DE SENAS

En Centro Universitario Trilingle
seguimos apostando por una

educacion mas humana e inclusiva. En
Plantel Pachuca se Illevd a cabo
nuestro curso gratuito de Lengua de
Sefas, donde nuestros acompafiantes
fortalecieron su comunicacion vy
aprendieron a brindar una atencion
mas empatica y profesional.

Aprender Lengua de Sefas permite
servir mejor y construir una sociedad
mas accesible para todas y todos.
Estamos orgullosos de ver cdémo
nuestra comunidad crece dia a dia.

#Educacionlnclusiva

PRACTICA DE FiSICA DE LA SANGRE

Los estudiantes de la Licenciatura en Criminalistica y Criminologia del Plantel La Villa
realizaron una practica de fisica de la sangre, donde identificaron los diferentes tipos de
goteo de este indicio bioldgico, elemento clave para el analisis y reconstruccion de
hechos en un lugar de investigacion.

Esta actividad les permitid desarrollar habilidades de observaciéon, interpretacidon y
analisis cientifico, fundamentales para su futura labor en el ambito pericial.

#AndlisisForense
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Centro de Idiomas Trilingtie

CLUB CONVERSACIONAL: WOMEN WHO INSPIRE US

En el Mes de la Mujer, se llevd a cabo el club conversacional Women Who Inspire Us,
un espacio para celebrar y conversar sobre mujeres que han cambiado el mundo o que
han marcado nuestras vidas.

Los participantes practicaron su inglés hablando de un tema importante, mejoraron su
fluidez en un ambiente relajado y respetuoso, y compartieron ideas aprendiendo de las
experiencias de los demas.

#WeArelions

CONVERSACIONAL

WOMEN WHO
INSPIRE US

'SEELYOU ON SATURDAY,
MARCH 14
v’ Vocabulario
v/ Tips de conversacion
v Mejora tu expresion oral
v/ clase interactiva
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CONMEMORACION DEL DIiA
INTERNACIONAL DE LA MUJER

En el marco del Dia Internacional de la
Mujer, en el Plantel La Villa se llevaron a
cabo una serie de conferencias
impartidas por nuestras ponentes
expertas, quienes compartieron con la
comunidad reflexiones sobre la historia
de las mujeres, su lucha a lo largo del
tiempo y los avances que han logrado en
distintos ambitos de la sociedad.

Durante estas ponencias se aborddé el
papel fundamental de las mujeres en la
construccion de espacios mas justos e
igualitarios, asi como su participacion y
liderazgo en areas como el ambito social,
profesional y empresarial.

En Centro Universitario Trilingle
reafirmamos nuestro compromiso con la
formacién, el dialogo y la reflexion que
impulsan el respeto, la igualdad y el
empoderamiento de las mujeres.

#DialnternacionalDelLaMujer
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PRACTICA DE
PROCESAMIENTO DEL LUGAR
DE INTERVENCION

Los alumnos de Ila Licenciatura en
Criminalistica y Criminologia del
Plantel Zacualtipan llevaron a cabo una
practica de Procesamiento del Lugar de
Intervencion, donde aplicaron los
conocimientos y habilidades adquiridos
en el aula.

Durante esta actividad, los estudiantes
trabajaron en la identificacion, analisis y
preservacion de indicios, empleando
técnicas fundamentales para el correcto
manejo de una escena.

#lnvestigacionForense

CONMEMORACION DEL DIiA
INTERNACIONAL DE LA MUJER

En Plantel Huejutla se conmemord el Dia
Internacional de la Mujer con una jornada de
reflexion y bienestar.

Se llevé a cabo la conferencia “El origen y la
trascendencia del 8 de marzo: Una perspectiva
histdorica”, donde se abordd la importancia de
esta fecha, recordando la lucha, los logros y los
retos que aun enfrentan las mujeres en la
sociedad.

Ademas, estudiantes y comunidad participaron
en una activaciéon fisica, promoviendo el
bienestar, la convivencia y el trabajo en equipo.
Agradecemos a todas las personas que formaron
parte de estas actividades que invitan a seguir
construyendo una sociedad mas justa, equitativa
y consciente.

#DialnternacionalDelLaMujer
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PRACTICA CULINARIA:
ELABORACION DE
CHOCOLATE

En Plantel La Villa, los estudiantes de la
Licenciatura en Gastronomia realizaron
una practica donde elaboraron tablillas
de chocolate desde cero.

Como parte de la actividad, los alumnos
transformaron sus propias tablillas en
diversas bebidas, combindndolas con
distintos ingredientes para crear sabores
dnicos y experimentar con nuevas
preparaciones.

Sin duda, fue una experiencia donde
pusieron en practica su creatividad,
técnica y pasion por la gastronomia,
fortaleciendo sus habilidades culinarias y
su formacién profesional.

#GastronomialLaVilla
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TAMALES Y ATOLE EN PLANTEL INSURGENTES

Nuestras alumnas de 4.° semestre de Bachillerato en Turismo del Plantel
Insurgentes iniciaron sus practicas de la materia de Alimentos y Bebidas con la
preparacion de tamales acompanados de tradicional atole.

Durante esta actividad pusieron en practica sus conocimientos, fortaleciendo
habilidades clave para su formacién profesional en el area turistica, donde el servicio,
la organizacion y la calidad son fundamentales.

Felicitamos a nuestras estudiantes por su compromiso y entusiasmo para seguir

aprendiendo y desarrolldandose en su formacién académica.

#FormacionTuristica
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